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Espaces expositions ouvert du mardi au dimanche, gratuit pour tous le jeudi 
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 Lacroix-Laval continue 
sa découverte des plantes 
avec le carnet gourmand B comme Bambou 

 
 
 
 
              
Herbe de la famille des graminées, le bambou ressemble davantage à un 
arbre. Fait de chaumes, de rhizomes et de fleurs, étroitement lié à tous 
les aspects du quotidiens, notamment en Asie, le bambou fait partie 
intégrante de la vie et de la culture. Prodiguant abri, chaleur, musique et 
nourriture, c'est une herbe-culture ! 
 
Notre alimentation quotidienne recèle bien des histoires…Derrière les 
saveurs, on découvre des croyances, des savoir-faire, une géographie, 
des hommes…Feuilleter les pages de ces carnets gourmands, c’est 
s’ouvrir à de nouveaux univers avec le regard du botaniste, de l’historien, 
du voyageur et bien sûr du gourmet ! 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ateliers 
 
Hors vacances scolaires : mercredi et 
samedis 
Pendant les vacances scolaires : du 
mardi au samedi 
 

BAMBOUGRAPHE
Pour les 7/12 ans à 14h30 
Contes d’Asie et atelier de 
calligraphie 
Durée : 1h, tarif : 1.5 € 
Sur réservation (max. 16 places)
 

MYSTERES DE BAMBOU
Pour les 4/6 ans à 16h 
Dénichez et écoutez les histoires 
du panda très gourmand, 
cachées dans les bambous. 
Durée : 45 min., tarif : 1.5 € 
Sur réservation (max. 16 places)

Evènements  
Tarif : 1.5 €, sur réservation 
 
Samedi 21 octobre à 16h 
« Débamboulation » 
Visite du carnet gourmand à 
2 voix en présence de 
Stéphane Crozat, ethno-
botaniste et Cédric Basset 
botaniste-photographe et 
Violaine Laveaux. 
Tout public, dès 12 ans 
 
Mercredi 25 octobre à 15h 
Du bambou pour les bambins 
Contes d’Asie et atelier 
d’origami proposés par 
Hélène PHUNG. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

« vertige n°1 » de Violaine Laveaux 
 
« Le bambou. Il cerne mon jardin, noir, vert ou strié. Il me rapporte le  bruit 
du vent, le geste du peintre,  du  calligraphe, le  bruissement de l'encre 
noire, sa profondeur, sa respiration. Il rythme l'espace. 
Une installation mobile traversée par un souffle ...Feuilles et enveloppes de 
jeunes pousses, fil nylon, talc »        Violaine Laveaux 
 
 
 
 
" Le bambou  n'est ni un arbre ni une herbe, écrit Tai Hsi. Il ne donne ni 
fleur,  ni fruit. Il recèle en lui le pur souffle qui anime le ciel et la   
terre, qui incarne à la fois les vertus de droiture et d'humilité. Il   
détient le clé d'un mystère qui n'est qu'à lui." Devenir bambou: tel   
est le rêve de l'homme juste comme celui de l'artiste en quête   
d'harmonie: "lorsque Yü k'o peignait un bambou, il voyait le bambou   
et ne se voyait plus. C'est peu dire qu'il ne se voyait plus: comme   
possédé, il délaissait son propre corps; Celui-ci se transformait,   
devenait bambou... 
Extrait de " Chu ta, le génie du trait » de François Cheng 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

"Fresques végétales" 
travail photographique de Cédric Basset 

 
« Botaniste de métier, j'étudie la flore du continent asiatique et ceci 
m'amène à me rendre régulièrement dans de nombreux pays : Chine, 
Himalaya (Népal, Sikkim,Tibet, Inde...)  Moyen-Orient (Liban, 
Turquie…), Asie tropicale (Singapour …) etc... 
Tout ce travail d'étude a permis de constituer à ce jour une 
photothèque de plus de 30.000 clichés. un herbier, la publication 
d'articles, la réalisation de conférences... Vous pouvez d'ailleurs 
retrouver tout cela sur le site botanique : www.asianflora.com 
Ce travail continu sur les plantes me permet de les observer de près 
et d'en remarquer les plus fins détails. Etant également un passionné 
de photo, il m'a paru intéressant d'allier les deux et de vous faire 
découvrir un monde insoupçonné. » 
 
Les photos exposées ici représentent des bambous pris en photo 
dans leur milieu naturel en Chine, en Inde, au Népal, au Sikkim et à 
Singapour. 
Elles vous montrent des forêts de bambous, des bosquets parfois 
géants, des détails de chaumes (tiges) ou de feuilles. 
Les autres photos sont des macros dévoilant une partie de chaume 
ou de gaine de différents bambous. Les photos macros (de bambous 
et autres plantes) sont visibles sur le site : 
www.fresquesvegetales.com

 
Toutes mes photos sont réalisées sur le terrain en lumière naturelle 
sans filtre. Aucun cliché n'est pris en studio. Tous les tirages d'origine 
sont en diapositives. Le matériel utilisé est un boîtier Nikon FM avec 
un objectif 55mm macro auquel je rajoute parfois quelques bagues 
allonge. 
Les tirages sont régulièrement exposés : expositions indépendantes, 
festivals photos, fête nature, etc... Pour connaître les prochaines 
dates d'expos, allez dans la rubrique actualités du site internet. 

 
 
 
 
 
 

http://www.fresquesvegetales.com/


Informations pratiques 
 
Les espaces d’exposition (entrée derrière le château) 
sont ouverts du mardi au dimanche de 10h à 17h. 
 
Entrée à l’exposition : 3.80 € et tarif réduit 2.30€. 
 
Gratuit pour les moins de 18 ans et pour tous le 
jeudi. 
Fermeture exceptionnelle le 1er novembre 2006. 
 
Modalités de réservation pour les animations et spectacles  
service réservation 04.78.87.87.00 Karine Sérafin. 
Karine.serafin@rhone.fr
 
 
Accès 
Train : départ de Saint Paul ou Gorge de loup arrêt 
charbonnières les bains. 
Voiture : par le périphérique nord, sortie Tassin le bourg, 
suivre la direction Charbonnières les bains, parc de 
Lacroix-Laval. 
En bus TCL : 98 arrêt parc de Lacroix-Laval à Marcy 
l’étoile. 
 

Domaine de Lacroix-Laval 
Route de Sain bel 

69 280 Marcy l’étoile 
tel 04.78.87.87.00       fax 04.78.44.29.28 

lacroixlaval@rhone.fr
www.rhone.fr
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